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PSZICHOLOGIAI SZIGORLATI TETELEK

1. A pszicholdgia, mint tudomény jellemzdi és kialakuldsanak torténete
A pszichologia tudomanya, gyokerei, nézOpontjai
A pszichologia teriiletei és alkalmazésai, modszerei

2. A megismerd folyamatok mitkddése: érzékelés, észlelés, figyelem
Az érzékelés és az észlelés folyamata, jellemzoi
A figyelem folyamata, jellemzdi, tipusai

3. A megismer6 folyamatok miikodése: emlékezet, érzelem
Az emlékezet folyamata, jellemzdi
Az emlékezet tipusai

4. A megismerd folyamatok miikddése: tanulds
A tanulés és motivacio pszichologiai értelmezése
Iskolai motivaci6 és értékelés

5. A megismerd folyamatok mitkddése: motivacio és kreativitas
A motivaci6 folyamatai, szintjei
A kreativitas €s tipusai

6. A megismerd folyamatok mitkodése: gondolkodas
A gondolkodés fogalma, tipusai
A gondolkodas zavarai

A felkésziiléshez ajanlott irodalom:
N. Kollar K. és Szabé E. (szerk.) (2004): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiado
Budapest.
Olah, A. és Bugan, A. (2002): Fejezetek a pszichologia alapteriileteibil. ELTE,
Eo6tvos Kiadd, Budapest.
Pléh Cs. (szerk.) (1996): Kognitiv tudomany. Osiris Kiad6, Budapest.

7. A szocializacio és szinterei
A csalad szerepe a személyiség formalasaban
Intézmények szerepe a gyermeknevelésben: bolcséde, ovoda, iskola
Kortarsak és médiahatasok. A kognitiv disszonancia.

8. Ertékek rendszere, attitiidok, meggy6zés és befolyasolas
Vélemények, nézetek, értékek, attitidok.
Meggy6zés, befolyasolas, manipulacid. Vonzalom és altruizmus.
Elditélet és sztereotipia

9. A csoport: fogalma, fejlodése, tipusai, szerkezete.
A csoporthatasok tipusai: kohézid, csoportnyomas, tanult tehetetlenség, tarsas lazsalas.
Normak és konformitas. A konformizmus tipusai, jellemzoi.



Az osztaly, mint csoport, csoportszerkezet — szociometria

10. Személykozi kapcesolatok, személypercepcid
Az ember, mint tarsas 1ény, személypercepcid, burkolt személyiségelméletek,
vonzalom, magany, altruizmus.
Személypercepcio és attriblicio, Pygmalion-hatas, holdudvar hatas.
A kommunikécio tipusai, hatasmechanizmusa: a meggy6zés, befolyasolas, vezetés

12..Proszocialis viselkedés, agresszio.
Bantalmazas, aszocialis viselkedés.
Szorongas, autoagresszid
Az iskolai szocializaci6 zavarai: hatranyos helyzet, integracié esetén.

A felkésziiléshez ajanlott irodalom:
Csepeli Gy. (19494):: Bevezetés a szocidlpszichologiaba. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp.
Smith-Mackie (2001): Szocidalpszicholégia. Osiris Kiad6, Budapest.
Pataki F. (1998): 4 tomegek évszdzada. Osiris Kiado, Budapest.
Atkinson, R. L. és mtsai.(2005): Pszichologia. Osiris Kiadd, Budapest.
Keményné Palffy K. (2006): Alapozo pszichologia. Nemzeti Tankonyvkiado Rt.,
Budapest.
Szabo 1. (1998): Bevezetés a szocialpszichologiaba. Nemzeti Tankdnyvkiad6 Rt.,
Budapest.
Forgas, J. P.: A tarsas érintkezés pszicholdgidja. Kairosz Kiado, tobb kiadas

13. A személyiség fogalma, értelmezése. Biologiai, evolucids és tanulaselméleti nézdpont.
Biologiai elméletek

14. Diszpozicionalis elméletek. Tipusok, vonasok, faktorok.

15. A dinamikus elméletek. A személyiség strukturalis modellje, a pszichoszexualis
énfejlodés.

16. Neoanalitikus elméletek — Jung
17. Az identitas fejlodése — Erikson
18. A humanisztikus pszichologia emberképe - Rogers, Maslow.
19. Kognitiv nézépont a személyiség 1élektanban - Beck és Ellis

A felkésziiléshez ajanlott irodalom:
Kulcsar, Zs. (szerk.) (1999): Moralis fejlodés, empatia és altruizmus. ELTE Eotvos
Kiado, Budapest.
Carver, C.S. — Scheier, M.F. (1998): Személyiségpszichologia. Osiris Kiado, Budapest.
Allport, G.W (1980).: 4 személyiség alakuldsa. Gondolat Kiado, Budapest.
Bereczkei T. (1994): : Humadnetolégia és szociobioldgia. in: Barkoczi 1.-Lasz16 J.: A
pszicholdgia alapjai, Tertia Kiadd, Budapest.




Keményné Palffy K. (2007): Személyiségpszicholdgia. Zsigmond Kiraly Foiskola és
L "Harmattan Kiad6, Budapest.

20. A gyermek fejlédése csecsemdkorban ¢és kisgyermekkorban
A fejlodés értelmezése €s alapkérdései, a sziiletés elotti idoszak jelentdsége.
Az 0jsziilott képességei, csecsemdkor, kotddés
A csecsemd testi-mentalis jellemz6i
Korai kétodés
Az 1-3 éves gyermek szomatikus-mentalis jellemzoi
A beszéd fejlodése

21. Fejlodés ovodas és kisiskolaskorban
Az 6vodas kora gyermek szomatikus-mentalis jellemzo6i
Ovoda — iskola atmenet és iskolakésziiltség
A gondolkodas miiveleti szintje
A kisiskolas kort gyermek szomatikus-mentalis jellemzdi
A gondolkodés muveleti szintje

22. Fejlodés serdiilokorban
A serdiilékoru fiatal szomatikus-mentalis jellemzdi
Az erkolcsi fejlodés, az identitas
A gondolkodés miiveleti szintje
SerdiilOkori krizisek, devianciak

24..Az ifjikor, felnottkor.
Szomatikus-mentalis jellemz6k
Az identitas alakulasa és krizisei.

24. Felndttkori fejlédés, valsagok és kezelési stratégiak
Az id6skor jellemzoi.
Az egész életen at tartd fejlodés elméletei (Erikson, Jung)

A felkésziiléshez ajanlott irodalom:
Vajda Zsuzsanna (2001): 4 gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon Kiado,
Budapest.
Winnicott, Donald W.(2000): Kisgyermek, csalad, kiilvilag. Animula Kiado, Budapest.
Gopnik, A. (2003): Bolcsek a bolcsében: hogyan tanulnak a kisbabak. Typotex Kiado,
Budapest
Kalmar Magda (szerk.) (1994): Fejlédéspszichologiai Szoveggytijtemény 1. és 11. kotet,
egyetemi jegyzet, Tankonyvkiado, Budapest.
Mérei F. V. Binét A. (2004): Gyermekiélektan. Medicina, Budapest.
Cole, M., Cole, S. R. (1997): Fejlddeésiélektan. Osiris Kiado, Budapest,17. fejezet,
180., 233., 345., 395., 466., 540-541., 627. oldal
Balogh E. (2005): Fejlédéslélektan I. A megtermékenyiiléstél az dvodaskor végéig.
Didakt Kiad6, Budapest.







