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Összefoglaló  

Filozófia és magyar irodalom végzettségű bölcsész és tanár, mentálhigiénés szakember vagyok, a 

Debreceni Egyetemen szereztem doktori (PhD) fokozatot.  

Kutatási témám: Gróf Bánffy Miklós irodalmi életműve.  

2003 – 2014 között középiskolai tanárként dolgoztam, 2014 őszétől a Károli Gáspár Református 

Egyetem Pedagógiai Karának adjunktusa vagyok.  

2021-ben a Semmelweis Orvostudományi Egyetem Mentálhigiénés Szakirányú Továbbképzési Szakon 

mentálhigiénés szakember szakképzettséget szereztem. 

 

Képzettség és munkatapasztalat:  

 

középiskolai oktatás  

Magyar nyelv és irodalom tantárgyak oktatása,  

érettségi vizsga-felkészítés, vizsgáztatás,  

tanulmányi versenyekre felkészítés,  

iskolai programok szervezése.  

  

egyetemi oktatás  

szabadon választható szemináriumok tartása 2004-2006 között, KRE-BTK,  

filozófiai, etikai és irodalmi tárgyak oktatása 2013 őszétől, KRE-PK 

lelki egészségnapok szervezése pályakezdő pedagógusok és pedagógus-jelöltek részére.  

  

tudományos kutatás  

sikeres PhD védés,  

publikációk megjelentetése, főleg erdélyi irodalom témájában,  

előadások tartása,  

dokumentumfilm készítésében közreműködés.  

  

egyéb ismeretek, tevékenység  

a Kárpát-medence magyarok lakta régióinak személyes ismerete,  

református felekezetismeret és aktív hitélet,  

középfokú angol nyelvtudás (államilag elismert C típusú nyelvvizsga),  

felsőfokú román nyelvtudás,  

B típusú jogosítvány.  

  

  



Korábbi munkahelyek  

2003 – 2014: Arany János Református Gimnázium Szakközépiskola és Diákotthon   

Középiskolai tanár  

 

Végzettség  

Mentálhigiéné szakirányú továbbképzési szak, Semmelweis Egyetem Egészségügyi Közszolgálati Kar – 

SE-EKK [2021]  

Doktori fokozat, Irodalom- és kultúratudományok (PhD,) KRE-BTK - Debreceni Egyetem [2014]  

Magyar irodalom és filozófia szakos bölcsész és tanár, Debreceni Egyetem [2002]  


